
 1500 METRI DONNE GRADUATORIE ITALIANE MASTER DI CATEGORIA 
 
 aggiornate al 7 agosto 2026 
 
 compilate da Giorgio Rizzoli 
  
 da sf40 a sf60 (da over 35 a over 60) 
  
 OVER 35 (4’28”) 
 
 4.09.61  (9) DORIO GABRIELLA (Alvi Bassano) 57 GGala Bassano 09/06/92 
 4.13.43  (12) BERLANDA ELEONORA (Fiamme Oro) 76 MSS Lignano S. 17/07/12 
 4.15.82  (2) POSSAMAI AGNESE (Fiamma Veneto) 53 CSfA Catania  20/06/89 
 4.16.69  (1) FONTANESI MARIA VITTORIA (Cus Parma) 74 CopIt Firenze 04/06/11 
 4.17.50  (9) VARGA JUDIT (Assindustria Padova) 76 M.I. Padova 17/07/11 
 4.20.85  (3) SOMMAGGIO SILVIA (Atletica Asi Veneto) 69 Idda Ponzano V. 06/07/07 
 4.22.24  (5) SBRISSA SERENELLA (Fiamme Oro) 67 CSfA Milano 28/06/03 
 4.22.92  (1) PINNA CLAUDIA (Cus Cagliari) 77 CSfA Modena 22/09/12 
 4.24.55  (3) CASELLA SILVIA (Atl. Brescia 1950 Ispa Group) 72 MDValle Pavia 08/05/11 
 4.25.09  (5) ROMAGNOLO ELENA (Cus Pro Patria Milano) 82 CSfA Firenze 15/06/19 
 
    (10) 
 
 4.25.36  (8) TISON GRAZIA (Assindustria Padova) 60 Idda Ponzano V. 02/09/95 
 4.26.79  (4) VICECONTE MAURA (Sport e Sportivi Cover) 67 Arcob Celle Ligure 26/06/02 
 4.27.36  (1) TAUCERI VALENTINA (Atl. Brugnera Dall’Agn. Mob.) 66  Majano 02/06/01 
 4.27.69  (1) MARCONI GLORIA (Jaki Tech Apuana) 68  Quarrata 07/07/07 
 
    (14) 

 
 OVER 40 (4’41”) 
 
 4.27.90  (1) TAUCERI VALENTINA (Cus Trieste) 66 CSreg Pordenone 20/05/06   
 4.30.25  (1) PINNA CLAUDIA (Cus Cagliari) 77 M.Reg. Cagliari 22/05/21 
 4.31.63  (5)rB VARGA JUDIT (Edera Forlì) 76 CItA Trieste 02/07/17 
 4.31.88  (5) TISON GRAZIA (Assindustria Padova) 60 MFall Conegliano 03/06/00 
 4.33.33   GAVIGLIO FLAVIA (Team Lotti al Quadrato Livorno) 63  Donnas 15/07/03 
 4.34.30  (3)rA CASELLA SILVIA (Free Zone) 72 GPEM Trento 15/07/14 
 4.34.56  (2)rA BORGHESI ELENA (Atl. Santamonica Misano) 83 MCarb Sasso Marconi 15/06/23 
 4.36.09   DANDOLO NADIA (Atletica Asi Veneto) 62  Roncade 13/06/03 
45 4.36.80  (1) PIERLI FIORENZA (Atl. 85 Faenza) 80 CSfBirg Ancona 14/06/25 
 4.37.1   FARRUGGIA JOCELYNE (Giovanni Scavo 2000) 62  Roma 06/06/04 
 
    (10) 
 
 4.37.72  (9)rA BARONE FRANCESCA (N. Atl. Varese) 58  Vigevano  09/05/98 
 4.39.12  (3)rA TISELLI PAOLA (Tirreno Atletica Civitavecchia) 73 CReMas Roma 13/07/13 
 4.39.83   SOLTANE SAMIA (Atletica Sandro Calvesi) 67  Torino 12/07/07  
 4.39.85  (fc) SPAGNOLI ANNA (Edera Forlì) 72 CReA Firenze 13/07/13 
 4.40.62  (1) ROSATI MARTINA (Atletica Alba Docilia) 83 CSreg Genova 16/05/26 
 4.40.65  (4) AVIGO LAURA (Atl. Lonato Lem Italia) 67  Riccione 14/09/07 
 4.41.00  (3) BAGATIN ERIKA (Atl. Gr. Santarossa Brugnera) 74 MAgo Sacile 11/07/14 
 
    (17) 
 
 

 OVER 45 (4’55”) 
 
 4.35.97  (4) PINNA CLAUDIA (Cus Cagliari) 77 CSfAAr Perugia 17/09/22 
 4.36.80  (1) PIERLI FIORENZA (Atl. 85 Faenza) 80 CSfB Ancona 14/06/25 
 4.41.59  (3) CERINI MARA (Polisp. Circolo Giovanile) 71 M.Irg, Chiari 22/06/16 
 4.42.46  (11)rA DANDOLO NADIA (Atletica Asi Veneto) 62 GPEM Trento  19/07/11 
 4.43.35  (6) FARRUGGIA JOCELYNE (Giovanni Scavo 2000) 62 MCatal Roma 01/06/08 
 4.45.16  (1) LENA ALESSANDRA (Trieste Atletica) 70 ECM Eraclea 07/09/19 
 4.46.64  (2)rA CASELLA SILVIA (Free Zone) 72 CPrMa Salò 19/06/19 
 4.47.63  (3) SPAGNOLI ANNA (Edera Forlì) 72 CReA Faenza 24/06/17 
 4.48.12  (6) BOLDRIN SABRINA (Atl. Cortina C.R. Cortina) 79 JunM Conegliano 25/04/24 
50 4.48.20  (4) MARCONI GLORIA (La Galla Pontedera) 68 CReA Firenze 07/07/18 
 
    (10) 
 
 4.48.42  (1) TISELLI PAOLA (Atletica dei Gelsi) 73 CItMas Arezzo 30/06/18 
50 4.49.07 (*) (2) PRUNEA SIMONA (Orecchiella Garfagnana) 70 WCM Tampere 07/07/22 
 4.49.96  (4) DI BERARDO GABRIELLA (Atl. Isernia) 78 LibRM Roma 25/04/23 
50 4.50.73  (2)rA CARRARA ENRICA (Atl. Lumezzane) 67 M.Reg. Salò 23/05/18 



 4.51.74  (9)rB AVIGO LAURA (Atl. Lonato Lem Italia) 67 GPEM Trento 23/07/13 
 4.51.88  (1) DI BENEDETTO MORENA (Nuova Atletica Isernia) 78 CItMas Acireale 24/06/23 
 4.52.12  (6)f SPEZIALE LAURA (Cus Palermo) 72 WCM Malaga 16/09/18 
 4.52.90  (1) D’ORLANDO MARIA PIA 34 WCM Christchurch  09/01/81 
 4.52.90  (8) MORGANELLA GABRIELLA (La Michetta) 62 WCM Misano Adr. 14/09/07 
 4.53.75  (1)w45 TEISSL CHRISTINA (Suedtirol Team Club) 66 CItMas Comacchio 24/06/12  
 
    (20) 
 
 4.53.98  (7)rB SEGHEZZI ALESSANDRA (Atl. Lonato) 79 CSreg Gallarate 10/05/25  
50 4.53.99  (1) EGGER WALTRAUD (SC Meran Forst Volksbank) 50 ECM Potsdam 21/08/02 
 4.54.93  (2) LUCHENA ROSA (Due Sassi Matera) 66 CSMareg Potenza 09/06/12 
 4.54.95  (7) RAVELLI FRANCESCA (Atl. Casone Noceto) 79 MGoBe Castelfranco E. 20/06/24 
 
    (24) 
 
  
 (*): 4.49.07 da graduatorie Fidal; nei risultati della manifestazione appare 4.49.87 
 
 

 
 OVER 50 (5’10”) 
 
 4.45.85  (4)rB CERINI MARA (Atl. Ambrosiana) 71 Mwdn Milano 24/04/21 
 4.48.20  (4) MARCONI GLORIA (La Galla Pontedera) 68 CReA Firenze 07/07/18 
 4.49.07 (*) (2) PRUNEA SIMONA (Orecchiella Garfagnana) 70 WCM Tampere 07/07/22 
 4.50.73  (2)rA CARRARA ENRICA (Atl. Lumezzane) 67 M.Reg. Salò 23/05/18 
 4.53.99  (1) EGGER WALTRAUD (SC Meran Forst Volksbank) 50 ECM Potsdam 21/08/02 
 4.57.69  (8)rA SOLTANE SAMIA (Atl. Sandro Calvesi) 67 CSreg Torino 05/05/18 
 4.58.21  (5) DANDOLO NADIA (Atletica Asi Veneto) 62 ECM Zittau 19/08/12 
 4.59.50  (1) SPEZIALE LAURA (Cus Palermo) 72 CItMas Acireale 24/06/23 
55 5.00.2  (2) PRIMO CARLA (Asd Borgaretto 75) 70 M.Reg. Vercelli 02/07/25 
 5.02.25  (3)rB LORENZONI MARIA (Atl. Carpenedolo)  57 CReA Cinisello Bals. 18/07/09 
 
    (10) 
 
 5.02.32  (3) PIOVANI SIMONA (Atletica Lonate) 75 CPrMa Brescia 05/07/25 
 5.02.36  (2)w50 GUALTIERI LARA (Fratellanza 1874 Modena) 72 ECM Madeira 12/10/25 
 5.03.13  (5)rA FEDERICI MONIA (Atl. Santamonica Misano) 71 CSMafN Modena 10/09/22 
 5.03.85  (5) FERRO DEBORA (Vittorio Alfieri Asti) 73 M.Reg. Chivasso 10/06/23 
 5.05.46  (6)rA GALLI’ CRISTINA (Virtus Castenedolo) 68 CSMafN Modena 29/09/18 
 5.05.83  (7)rC AVIGO LAURA (Atl. Lonato) 67 GPEM Trento 24/07/18 
 5.06.26  (11) FUSTELLA ELENA GIOV. (Atl. Lecco Colombo C.) 61  Besana Br. 03/09/11 
 5.07.5  (3) SORANZO LUCIA (Atl. Lolli) 48 CReMas Modena  06/07/02 
 5.07.54  (2)mas DAMIN CARLA (GS Trilacum) 63 GPEM Trento 23/07/13 
 5.08.40  (3) VIOLA SIMONA (Avis Pavia) 71 CItMas Grosseto 11/06/22 
 
    (20) 
 
 5.08.71  (1)w50 PIOGGIA MARTA (Coop Ceramica Imola) 39 CItMas Cesenatico  16/09/89 
 5.08.88  (2) ADDONISIO CATIA (Nissolino Intesatletica) 70 M.Reg. Latina 18/07/20 
 5.08.97  (3)f GESSMANN PIRHOFER ROSITA B. (Sc Meran Forst) 56 WCM Misano Adr. 14/09/07  
 5.09.51  (4) FAUSTINI SUSANNA (GS Amleto Monti) 70 CItMas Grosseto 11/06/22 
 5.09.76   BARBI LANZINER ROSANNA (Suedtirol Tema Club) 58 GPEM Trento  22/07/08 
 
    (25) 
  
 (*): 4.49.07 da graduatorie Fidal; nei risultati della manifestazione appare 4.49.87 
 
 
 

 OVER 55 (5’30”) 
 
 4.59.64  (4)rA CERINI MARA (Atl. Ambrosiana) 71 MBL Cogliate 03/05/26 
 5.00.2  (2) PRIMO CARLA (Asd Borgaretto 75) 70 M.Reg. Vercelli 02/07/25 
 5.03.43  (5)rA FEDERICI MONIA (Atl. Santamonica Misano) 71 CSMafN Roma 11/07/26 
 5.03.94  (2) DANDOLO NADIA (Asi Atletica Roma) 62 CReMas S. Biagio di Call. 22/07/17 
 5.07.26  (10) FUSTELLA ELENA GIOV. (Atl. Lecco Colombo C.) 61 M.Irg. Chiari 22/06/16 
 5.08.27   SORANZO LUCIA (Cus Bologna) 48 CSreg Modena 17/05/03 
 5.10.26  (5)rA EGGER WALTRAUD (Meran Forst Volksbank) 50 CSMafN Salerno 01/10/05 
 5.13.07  (fc) VIOLA SIMONA (Avis Pavia) 71 CReA Novara 18/07/26 
 5.14.87  (fc) D’ORTONA ADALGISA (Unione Atletica Abruzzo) 69 CReMas Ancona 28/09/24 
 5.15.82   LENA ALESSANDRA (Atl. Brugnera Friulintagli) 70  Pordenone 21/05/25 
 
    (10) 
 
 5.16.59  (4)mas LORENZONI MARIA (Atl. 85 Faenza) 57 GPEM Trento 23/07/13 
 5.17.96  (3) SONEDDA CRISTINA (Atl. Edoardo Sanna Elmas) 69  Quartucciu 31/05/25 



 5.18.07  (1)w55 BARONE FRANCESCA (Amatori Atl. Casorate) 58 CItMas Orvieto 29/06/13 
 5.18.41  (6)rA MUNICCHI MARCELLA (Track & Field Master GR) 68 TReMas Lignano Sabb. 07/10/23 
 5.18.74  (1) MASSA EMANUELA (Cambiaso Risso Running T.) 66 CSMareg Genova 11/05/24 
 5.18.79  (1)w55 CENNI PAOLA (Europcar Sports) 47 CItMas Fiuggi  16/06/02 
 5.19.22  (1) MOSER ELISABETH (Suedtirol Team Club) 61 CReMas Merano 15/06/17 
 5.19.37  (8)f AVIGO LAURA (Atl. Lonato) 67 ECM Pescara 23/09/23 
 5.21.52  (7)mas BARBI LANZINER ROSANNA (Suedtirol Tema Club) 58 GPEM Trento 23/07/13 
 5.22.16  (3)rB ZUGNONI CINZIA (Csi Morbegno) 70 MRe Cernusco Lom. 21/06/26 
 
    (20) 
 
 5.22.35  (2) PRUNEA SIMONA (Orecchiella Garfagnana) 70 CReMas Massa 06/09/25 
 5.22.37  (3) LUCHENA ROSA (Athletic Academy Bari) 66 CReMas Bari 28/08/21 
 5.22.89  (3) GIANOTTI TIZIANA (Atl. Castello) 68 CSMareg Pistoia 30/05/26 
 5.24.46  (1) TEISSL CHRISTINA (Suedtirol Team Club) 66 CSMareg Bolzano 07/05/22 
 5.24.55  (3) IMPEDOVO PAOLA (Lazio Olimpia Runners Team) 67 CSMareg Roma 07/05/22 
 5.24.64  (7)rB MONTINI ELENA (GS Bernatese) 62 CReA Cinisello Bals. 24/06/17 
 5.26.46  (9) FARRUGGIA JOCELYNE (Giovanni Scavo 2000) 62 CSMareg Latina 10/06/17 
 5.26.61  (1)w55 PESANDO SEVERINA (Atl. Susa) 44 CItMas Formia  19/06/99 
 5.26.73  (5) BUZZELLI LORELLA (Runners Chieti) 69 CReA S. Benedetto Tr. 27/04/24 
 5.27.02  (9)f FRANCOLINI GIOVANNA (Atl. Ama Civitanova) 68 ECM Pescara 23/09/23 
 
    (30) 
 
 5.27.17  (5) FERRU ROBERTA (Cagliari Atletica Leggera) 68 CSreg Sassari 25/05/24 
 5.27.36  (9)rB CAMMALLERI IGNAZIA (Asd Borgaretto 75) 66 CReA Torino 29/05/21 
 5.28.37  (2) GASPA ANNALISA (Cus Sassari) 62 CSMareg Cagliari 08/06/19 
 5.28.93  (1)w55 MORAS DANILA (GP Livenza Sacile) 55 CItMas Roma 13/06/10 
 5.29.13  (5) ALIQUO’ DANIELA (Liberatletica) 63 CSMareg Roma 07/05/22 
 5.29.35  (3) VINCI DONATELLA (Road Runners Club Milano) 65 CReMas Chiuro 26/09/20 
 5.29.53  (7) CARDOSO LOPES DONZILLA (Atl. Erba) 61 CReMas Milano 14/05/16 
 
    (37) 
 
 

 OVER 60 (6’00”) 
 
 5.19.08  (1) MASSA EMANUELA (Cambiaso Risso Running T.) 66 CReMas La Spezia 20/06/26 
 5.31.52  (11)rC MOSER ELIZABETH (Suedtirol Team Club) 61 GPEM Trento 06/07/21 
 5.32.90  (6) ALIQUO’ DANIELA (Romatletica) 63 CSMareg Colleferro 30/05/26 
 5.33.39  (1)w60 EGGER WALTRAUD (Sc Meran Memc Volksbank) 50 CItMas Roma 13/06/10 
 5.34.19  (7) SORANZO LUCIA (Cus Bologna) 48 ECM Lubiana 28/07/08 
 5.36.74  (5) CAGLIANI LILIANA (Athletic Team) 64 CReMas Lodi 14/09/24 
- 5.37.37  (3) BARONE FRANCESCA (Atl. Lonato) 58 WCM Malaga 16/09/18 
65 5.37.90  (1)w65 MARTIGNANO ORIANA (Azzurra Garbagnate) 59 CItMas Roma 22/06/24 
 5.38.69  (2) LUCHENA ROSA (Podistica Taras) 66 CSMareg Molfetta 02/05/26 
 5.40.13  (13)rD BARBI LANZINER ROSANNA (Suedtirol Team Club) 58 GPEM Trento  16/07/19 
 
    (10) 
 
 5.40.17  (13)rD LORENZONI MARIA (Atl. 85 Faenza) 57 GPEM Trento 24/07/18 
 5.41.34  (15) CAMMALLERI IGNAZIA (Asd Borgaretto 75) 66 M.Reg. Rivarolo Canav. 25/04/26 
 5.42.67  (1)w60 PELLICCIOLI ELISA (Atl. Lumezzane) 59 CItMas Campi Bisenzio 06/07/19 
 5.43.53  (13)fw55 SORRENTI GIUSEPPINA (Romatletica) 63 ECM Pescara 23/09/23 
 5.45.02  (4) CAU MARISA (Gruppo Pol. Dil. Assemini) 60 CSMareg Cagliari 07/05/22 
 5.45.21  (11)rB FUSTELLA ELENA GIOV. (Atl. Lecco Colombo C.) 61 M.Reg. Concesio 18/04/21 
 5.46.33  (2) PARETO LUISA (Cus Genova) 63 CSMareg Genova 31/05/25 
 5.46.56  (7) D’ARTIBALE FIORELLA (Atletico Monterotondo) 66 CReMas Latina 13/06/26 
 5.47.60  (2)w60 SAIU DONATELLA (Atl. Edoardo Sanna Elmas) 65 CItMas Misano Adr. 21/06/25 
 5.47.92  (1) MORAS DANILA (Atl. Brugnera Friulintagli) 55 CItMas Cassino 04/07/15 
 
    (20) 
 
 5.49.70  (4) VINCI DONATELLA (Road Runners Club Milano) 65 CSMareg Casalmaggiore 30/05/26 
 5.51.03  (1) MAZZOLI ANGELA (Track & Field Master Grosseto) 60 CItMas Grosseto 11/06/22 
 5.51.96  (3) SOLMI RENATA (Mollificio Modenese Cittadella) 54 TRM Modena 26/04/14 
 5.53.17  (4) CELVA CRISTINA (5 Stelle Seregnano) 64 CSMareg Bolzano 11/05/24 
 5.53.45  (3)w60 PATELLI ANNA (Olimpia 2004) 58 CItMas Campi Bisenzio 06/07/19 
 5.54.21  (5) SCHOB SUSANNE (Assi Giglio Rosso Firenze) 61 CSMareg Firenze 07/05/22 
 5.56.12  (1)W60 PATTIS ROSY (Suedtirol Team Club) 52 CItMas Comacchio 24/06/12 
 5.57.43  (9) PICCOLO LIVIANA (Atletica Asi Veneto) 48 ECM Nyiregyhaza 19/07/10 
 5.59.33  (2) SCARAMUCCI SUSANNA (Atl. Varazze) 57 CSMareg Genova 16/06/18 
 5.59.5   MINIOTTI BRUNA 36  Acqui Terme 04/10/97 
 
    (30) 
 
 5.59.69   CRESTANI ASSUNTA 33  Cesenatico  23/09/95 
 5.59.8   CARUSO MARIA GRAZIA 36  Caltanissetta 08/06/96  
 5.59.89  (14) BARLETTA CINZIA (Liberatletica) 57 CSMareg Roma 16/96/18 



 
    (34) 
 
    tempo dubbio 
 5.56.5  (2) CAMPIGOTTO CARLA (Atl. Varazze) 45  Genova 11/09/05 
  


